
《戦う歯科医が教える体操教室》
～笑顔も体も元気いっぱい～

歯科医がお口の体操とストレッチによる
予防法を指導します。！！

主な予防は
「認知症」「口腔機能低下症」「誤嚥性肺炎」

の予防につながります。

日 時：令和7年7月10日、17日、24日、31日（全4回）
午後1時～1時45分（初回修了2時15分）

場 所：野田地域職業訓練センター
講 師：甲斐拓也（野田市内で歯科医院開業）
受講料：2,000円（消費税込み）
定 員：先着25名（申込は6/20より）
服 装：体操のできる服装と運動靴で

《 競泳 瀬戸大也選手》

実施場所 ・ お申込み先

野田地域職業訓練センター
〒278-0031 千葉県野田市中根323-3

ＴＥＬ： 04-7121-1184
FAX ： 04-7121-3472
https : //www.work-noda.ac.jp

《ファイトマネーで世界の子供たちにポリオ
（小児麻痺）ワクチンを贈っています》

～全身の健康はお口の健康から～

講師紹介：甲斐拓也
野田市で歯科医院を開業する傍らトップアスリート
の噛み合わせ治療によるパフォーマンス向上を研究
実践しています！！


	スライド 1

